
SUCOT

Guía JAE3 · Tradiciones

La fiesta de las cabañas

Una celebración de la memoria, la gratitud,
la naturaleza y la alegría.

Durante siete días, el judaísmo nos
invita a salir de lo permanente y
habitar lo frágil.



Sucot (סוכות) significa
literalmente “cabañas”
o “tabernáculos”.

Es una de las tres
grandes festividades de
peregrinación de la
tradición judía, junto
con Pésaj y Shavuot.

 EL NOMBRE

¿QUÉ ES
  SUCOT?

Comienza el día 15 del mes hebreo de
Tishrei, 5 días después de Yom Kippur, 

y dura siete días.



Sucot tiene
una doble raíz: 

Por un lado, recuerda los
40 años en los que el
pueblo de Israel atravesó el
desierto después de la
salida de Egipto, viviendo
en moradas temporarias.

Por otro, celebra la antigua
época de la cosecha,
cuando se agradecían los
frutos de la tierra.

SU ORIGEN

Memoria y gratitud se encuentran
en una misma festividad.

histórica y agrícola.



Durante Sucot se come, se comparte y, cuando es
posible, se pasa tiempo dentro de la sucá.

Su fragil idad nos recuerda los 40 años que
pasamos en el desierto. A pesar de habitar en una
estructura frágil, es la presencia de Hashem lo
que nos protege.

La sucá nos recuerda nuestra vulnerabilidad,
pero también la posibilidad de confiar, recibir y

agradecer.

LA SUCÁ

una cabaña temporal
cubierta con ramas y
elementos vegetales.

La tradición
central es
construir 
una sucá,



Sucot también
recibe el nombre de 

ZMAN SIMJATENU

Después de la introspección de Rosh Hashaná
y Yom Kippur, l lega el momento de celebrar.

Compartir comidas, recibir invitados, estar en
comunidad y agradecer por lo que tenemos
forman parte del espíritu de estos días.

Zmán Simjatéinu
“nuestra época de alegría”



Uno de los símbolos centrales 
de Sucot son las Arba Minim,
las Cuatro Especies:

LULAV
Rama de palmera

HADAS
 Ramas de mirto

ARAVÁ
Ramas de sauce

ETROG
Cidra

 LAS CUATRO ESPECIES

Se reúnen y se agitan ritualmente durante
la festividad, expresando alegría y gratitud.



¿Qué simboliza
cada una?

EL SÍMBOLO

Una interpretación tradicional relaciona
sabor y aroma con el estudio de la Torá y
las buenas acciones:

Etrog:  t iene sabor y aroma →

conocimiento y buenas acciones.

Lulav:  t iene sabor, pero no aroma →
conocimiento sin suficientes buenas
acciones.

Hadas :  t iene aroma, pero no sabor →
buenas acciones sin suficiente estudio.

Aravá:  no tiene sabor ni aroma →
representa a quien aún no posee
ninguno de los dos.



La enseñanza está precisamente en que las cuatro
especies no se uti l izan por separado.

Se reúnen.
La tradición las interpreta como distintos tipos
de personas dentro del pueblo de Israel: con
capacidades, recorridos y formas de aportar
diferentes.

Sucot recuerda que una comunidad necesita de
todos para estar completa.

Diferentes
pero juntos

LA ENSEÑANZA



Habitar 
lo esencial

Sucot nos invita a dejar, por unos días,
la i lusión de que todo puede ser permanente.

חג סוכות שמח
JAG SUCOT SAMEAJ

A mirar el cielo a través del techo de la sucá.
A agradecer por la cosecha.

A recibir al otro.
A celebrar lo que tenemos.

Porque incluso en lo frágil puede haber refugio.
Y en lo diferente, comunidad.
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